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Folgende Maßnahmen werden getroffen und sind zu beachten, um  
die Hygiene- und Abstandsregeln umzusetzen (Stand:  01.09.2020): 
 

• Aufstellen eines Plakats mit Hinweisen zu Hygiene und Abstandsregeln zum Tennisbetrieb im 
Eingangsbereich der Tennishalle (s.u.) 

• Bereitstellung von Desinfektionsmitteln im Eingangsbereich zum Desinfizieren der Hände 
• Registrierung der Sport treibenden Personen mit Namen und Tel. Nr. zur Nachverfolgung 
• Eingeschränkte Nutzung der Dusche (max. 1 Person) 
• Offenlassen aller Innentüren (außer WC) 
• Einhaltung des Laufwege-Planes, der in der Tennishalle ausgehängt ist  
• Zusätzlich zur normalen Reinigung Desinfektion aller glatten Flächen 
• Aufstellen von Seifenspendern und Verwendung von Einmal-Papierhandtüchern 

  
Hinweise zu Hygiene- und Abstandsregeln zum Tennisbetrieb in der Tennishalle: 
  

• Desinfizieren Sie Ihre Hände nach dem Betreten und vor dem Verlassen der Tennishalle (Es sind 
sowohl im Flur als auch in der Halle Spender angebracht) 

• Fassen Sie die Türgriffe nicht an. Alle Innentüren stehen offen (außer WC) 
• Wir stellen ausschließlich Seifen aus Hygienespendern sowie Einweg-Papierhandtücher zur 

Verfügung 
• Tragen Sie sich mit Namen und Telefonnummer in die bereitliegende Liste (mit Ort und Datum) ein 
• Bei Nutzung der Dusche (max. 1 Person) bitte Hinweis in der vorbezeichneten Liste 
• Verzichten Sie auf Händeschütteln und „Abklatschen“ mit Ihrem Tennis-Partner. 
• Halten Sie beim Betreten und Verlassen des Platzes, beim Seitenwechsel und in den Pausen 

durchgängig den erforderlichen Abstand von 1,5m ein 
• Die Spielerbänke/-stühle werden ebenfalls mit genügend Abstand positioniert  
• Kommen Sie schon in Sportkleidung zur Halle. Bitte kein Umziehen im Aufenthaltsraum. 
• Die Umkleideräume dürfen gleichzeitig nur in der erlaubten Anzahl betreten werden 

(Herren 2 Personen/Damen 2 Personen)   
• Zuschauern ist es nicht erlaubt die Halle zu betreten. 
• Benutzen Sie einen Mund-Nasen-Schutz, wenn außerhalb der Tennishalle in den Nebenräumen 

ein Abstand von 1,50 m nicht möglich ist.  
 

Wir bitten um Beachtung ! 
 
Mit freundlichen Grüßen 

 
Rüdiger Heisch    
  


